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DERS IZLENCESI (SYLLABUS)
DERSIN ADI DERSIN | YARIYILI DERS YUKU AKTS
KODU
Farmakoloji ve Tibbi Biokimya NRS1005 IL 210 7
On Kosul (lar) | Yok
Dersin Dili Makedonca, Tiirkce, Ingilizce
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi Lisans
Dersin Ogretim Uyesi
Dersin Yardimcilari
Derslik
Ders Dis1 Goriisme Goriisme:
Saatleri ve Yeri Damismanhk:

Dersin Amaci

Farmakoloji ve Biyokimya dersi, 6grencilerin ilaglarin etki mekanizmalarini,
organizmadaki yolaklarimi, biyokimyasal temellerini ve biyofiziksel ilkeleri 6grenmelerini
hedefler. Bu ders ile 6grenciler:
o Ilaclarin farmakodinamik ve farmakokinetik prensiplerini anlayacak,
e Segilmis ila¢ gruplarinin klinik 6nemini kavrayacak,
e llaglarm giivenli ve rasyonel kullanimi konusunda bilgi edinecek,
e Insan organizmasinda bulunan biyomolekiillerin (proteinler, karbonhidratlar,
lipitler, niikleik asitler) yapi ve metabolizmasim agiklayabilecek,
e Enzimler, vitaminler ve hormonlarin biyolojik rolleri ile ilag etkileri arasindaki
baglantiy1 6grenecek,
e Biyofiziksel prensiplerin (151k, ses, mekanik kuvvet, elektromanyetik radyasyon)
modern tan1 ve tedavi yontemlerine nasil temel olusturdugunu kavrayacaktir.

Dersin Ogrenme
Ciktilan

Dersin sonunda égrenciler:

1. Farmakolojinin temel kavramlarini ve ilaglarin etki mekanizmalarini tanimlar.

[laglarin farmakokinetik siireclerini (emilim, dagilim, metabolizma, eliminasyon)

agiklar.

Farkli ila¢ gruplarinin klinik 6nemini ve yan etki profillerini degerlendirir.

Akilct ve giivenli ilag kullaniminin esaslarini uygular.

5. Protein, karbonhidrat, lipid, niikleik asitlerin metabolik yollarini ve klinik
baglamdaki dnemini agiklar.

6. Vitaminler, enzimler ve hormonlarin biyolojik rollerini farmakolojik etkilerle
iligkilendirir.

7. Temel biyofizik ilkelerini (biyomekanik, bioakustik, optik, elektromanyetik
olaylar) saglik alanindaki uygulamalara baglar.

8. Farmakoloji, biyokimya ve biyofizigi klinik vakalar iizerinden biitiinlestirir.
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HAFTALIK KONULAR VE ILGILI ON HAZIRLIK CALISMALARI

Hafta Konular On Hazirhk

Konu: Farmakolojinin tanimu, tarihgesi, alt dallart; Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
Biyokimyanin temel kavramlari; Hiicre biyomolekiilleri.

Uygulama: Dersin isleyisi ve beklentiler hakkinda
bilgilendirme, kiiciik grup tartismasi (“Ilag nedir?”).

Konu: Reseptorler, ilag-reseptor etkilesimleri, agonist— | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
antagonist mekanizmalari, doz-yanit iliskisi.

Uygulama: Reseptor tipleri lizerine vaka ornekleri, doz—
yanit egrilerinin ¢izilmesi.

Konu: Reseptor dist etki mekanizmalari; ilag toleransi, | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
bagimlilik, tasiflaksi; ilag etkilesimleri.

Uygulama: Klinik senaryo ¢oziimii (ilag—ilac¢ etkilesimi
vakast).

Konu: Emilim, dagilim, biyoyararlanim, biyoesdegerlik; Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar
kan-beyin bariyeri ve plasenta gegisi.

Uygulama: Sanal vaka iizerinden ila¢ uygulama yollarinin
karsilastirilmasi.

Konu: Metabolizma (Faz I-II reaksiyonlari, karaciger | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
enzimleri), eliminasyon yollari, yart dmiir, klerens.
Uygulama: ila¢ metabolizmasinda genetik farklilik
ornekleri (farmakogenetik vaka).

Konu: Aminoasitler ve proteinler; hemoglobin yapisi; Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar
ilag—protein baglanmasi.

Uygulama: Hemoglobinopatiler vaka 6rneklert;
proteinlere baglanan ilacglarin klinik sonuglari.

Konu: Enzim yapisi, enzim kinetigi, inhibitorler; Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
vitaminlerin koenzim olarak rolii; hormonlar ve metabolik
7 kontrol.

Uygulama: Enzim inhibitdrlerinin ilag tedavisindeki yeri
(6rnek: ACE inhibitdrleri).

Ara Simnav

Konu: Glikoliz, glukoneogenez, sitrik asit dongiisii, Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
glikojen metabolizmasi; diyabetin biyokimyasal temeli.
Uygulama: Diyabetli hasta senaryosu; insiilin ve oral
antidiyabetik ilaclarin karsilagtirilmasi.

Konu: Yag asidi metabolizmasi, kolesterol biyosentezi ve | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
safra asitleri; ateroskleroz ve hiperlipidemi.

Uygulama: Statin kullanimina dair vaka tartigsmasi; lipid
profili degerlendirme 6rnegi.

Konu: DNA/RNA yapisi ve biyosentezi; antibiyotiklerin | Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar

10 molekiiler etki mekanizmalari; direng gelisimi.




Uygulama: Antibiyotik regete Orneklerinin incelenmesi;
antibiyotik direnci vaka calismasi.
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Konu: Agr fizyolojisi; non-opioid ve opioid analjezikler;
klinik kullanimlar ve yan etkiler.

Uygulama: Agn tedavisinde ilag se¢imi lizerine klinik
senaryo ¢ozumul.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

12

Konu: Advers ilag reaksiyonlari, farmakovijilans, ilag
etkilesimleri; serbest radikaller ve oksidatif stres.
Uygulama: Advers ila¢ reaksiyonlar1 raporlarinin
incelenmesi; farmakovijilans veri tabani tanitimi.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

13

Konu: Biyomekanik, sivilar, bioakustik; optik olaylar;
elektromanyetik ve niikleer radyasyonun tipta kullanima.
Uygulama: MR, PET, X-isim1 gibi tanisal yontemler
iizerine gorsel analiz ve vaka tartigmasi.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
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Konu: Akilct ilag kullanimi ilkeleri; farmakoekonomi;
vaka tartismalariyla genel tekrar.

Uygulama: Multidisipliner klinik vaka tartigsmasi
(hipertansiyon, diyabet, enfeksiyon ve agr1 yonetimi).

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

Donem Sonu Sinavi




AKTS VE DERS YUKU TABLOSU

Sunum / Seminer

Smif Dis1 Ders Caligma (6n hazirlik ve pekistirme) 14 3 42
Ara Sinav 1 12 12
Yaryil Sonu Sinavi 1 14 14
Toplam Ders Yiikii
AKTS 6

DERSLE iLGIiLi GENEL iLKELER

Degerli Ogrencilerimiz,

Derse dahil olmaniz, dersi tam 6grenmeniz ve hak ettiginiz basariy1 elde etmeniz amaciyla her derse, islenecek
konularla ilgili boliimleri temel ve yardimci ders kitaplarindan okuyarak hazirlikli gelmeniz gerekmektedir.
Ders saatlerine titizlikle uymanizi, ¢ok zaruri olmadik¢a dersleri aksatmamanizi, derse aktif katilim
saglamanizi, hocanizla ve sinif arkadaslariizla tam iletisim kurmanizi, siniftaki tartigmalara katilarak aktif
olmanizi bekliyoruz. Gerek derslerde, gerekse sinavlarda meydana gelebilecek etik-dig1 davranislar konusunda
ilgili yonetmelik ¢ercevesinde hareket edilecektir. Her dersin basinda, ortasinda veya sonunda olmak {izere
hocanizin istedigi bir zamanda yoklama alinacaktir. Dénem boyunca biitiin derslere katilan 6grenciye, sinav
notuna ek olarak 15 puan devam notu verilecektir.

KAYNAK KITAPLAR
Zorunlu Kaynaklar
No Yazar Kitap Yayinevi Yayin Yili
1 JaneBcku, U. buoxemuja 3a cmyoenmu no Vuusepsurer ,,CB. Kupun | Ckomje, 2019.
Meouyunda. u Metoauj“,
MenunuHCKH (akynTer,
2 Bertram G. Katzung (Ceviri Temel ve Klinik Farmakoloji. Nobel Tip Kitabevi, 14. 2022.
Editorleri: Ayhan Cevik ve ark.) Baski,
3 Berg, J. M., Tymoczko, J. L., Biochemistry. 9th Edition, W. H. Freeman & Company, 2019.
Gatto, G. J., Stryer, L.
1 TpajaHoBckw, 3. Dapmaronocuja: 0CHOBU U KIUHUYKU VYuusep3urer ,,CB. burona, 2020.
npUHYUnuU. Kimment Oxpuacku®,
2 Mehmet Oztiirk (Ed.) Biyokimya: Temel Kavramlar ve Klinik Palme Yayincilik, 2021.
Uygulamalar.
3 Goodman & Gilman’s The Pharmacological Basis of McGraw-Hill, 2018.
Therapeutics. 13th Edition,
DEGERLENDIRME ESASLARI
o . KATKI
Degerlendirmede Esas Alinan Calismalar SAYISI PAYI
Devam 14 %15
Proje / Etkinlik 1 %15
Ara Smav 1 %35
Ddénem Sonu Sinavi 1 %35
TOPLAM 14 %100




UNIVERSITE ETiK KODU

Siavlarda kopya yapilmasi1 veya yapmaya tesebbiis edilmesi, dersle ilgili 6dev, proje, sunum gibi ¢alismalarda
kullanilan kaynaklara atif yapilmamasi (intihal) durumlarinda M.C. Egitim bakanligi ve Uluslararast Vizyon
{iniversitesinin mevzuatinda yer alan ilgili disiplin kurallar1 uygulanir. Uluslararast Vizyon Universitesi
Ogrencilerinin bu tarz davraniglara asla ragbet etmemeleri beklenmektedir.




